Evropsky tyden mobility 2010 v Usti nad Labem

Ve stfedu 22. zaii skoncil jiz devaty ro¢nik celoevropské akce pro mésta a obce ,,Evropsky
tyden mobility* (16 . — 22. zafi) a ,,Evropsky den bez aut™ (22. zafi). Evropsky tyden mobility
je osvétova kampan pro obCany meést, které upozoriiuje na problémy se stale naristajici
automobilovou dopravou ve méstech a kterym zaroven nabizi moznosti a vyhody udrzitelnych
druhti dopravy. Mnoha evropska meésta uz pochopila, ze prostor v ulicich patii také chodctim,
cyklistim a vefejné dopravé, nejen autim. Ulice mohou byt opét mistem setkavani, mistem
pro zivot. A tomu ma Evropsky tyden mobility pomoci. V letoSnim roce se kampan zaméftila
na téma Doprava a zdravi s heslem: "Prodluz si zivot - bud’ aktivni!".

V Usti nad Labem prob&hlo 7 akci pro veifejnost a dvé akce uréené pro $koly. Soudasti
programu byla také celotydenni geocachingova akce Labska kralovna.

Program Evropského tydne mobility byl propagovan prostiednictvim letaCku a plakati. 100
plakati bylo vylepeno na vylepovych plochach po mésté, dalsi byly distribuovany
prostiednictvim partnerti Projektu Zdravé mésto, Ufaddi méstskych obvodd a vyznamnych
instituci, které nav§tévuje velké mnozstvi Ustetanti — knihovny, Dim kultury, Informaéni
stfedisko, Krajsky Gifad, Daim déti a mladeze, ZS apod.

Informace o akcich byly pravidelné¢ vysilany medidlnim partnerem kampané¢ — Radiem
BLANIK a také Ceskym rozhlasem SEVER.

Na budové magistratu a u OD LABE byly vyvé&Seny transparenty s piehledem akci.

Inzerce k akci probéhla v mési¢niku REGIO a v SEDMICCE. Mistni tisk o n&kterych akcich
informoval, rozhodné tedy bohuZzel ne v takové mire, jak bychom si ptali...

Informace byla také vyvésena na webovych strankach mésta, DSO Milada, UMO, Méstskych
sluZeb aj..

Celostatné se o propagaci postaralo Ministerstvo zivotného prostredi, které tuto kampan
koordinuje a Narodni sit' Zdravych mést, kterd spravuje mj. webové stranky s piehledem
osvétovych kampani http://dataplan.nszm.cz/index.shtml?apc=rkE a kcel¢ akci vydalo
tiskové zpravy.



http://dataplan.nszm.cz/index.shtml?apc=rkE

Ctvrtek 16. 9.

Uklid’me svét!
Osvétova akce na pomoc piirodé organizovand Domem déti Usti nad Labem se tentokrate

zaméiila na uklid v okoli Vétruse. Do uklidu se zapojilo bezmala 70 Ucastnika. Vysledky
jejich prace si miizete nejlépe prohlédnout na fotografiich.




ZUMBA Maraton

Ttihodinovy ZUMBA maraton se odehral v nové zrekonstruovaném atriu Magistratu mésta. O
program se postarali cvicitelé z REGEN Klubu. Doprovodny program, ktery mohli, jak
vSichni Ucastnici taneCni party, tak i kolemjdouci vyuzit pfipravili: promotym Radia
BLANIK, Zdravotni poji§tovna Ministerstva vnitra se svym ,,Stankem zdravi“ a Méstska
policie s dopravnimi soutéZzemi pro déti. Cvicilo pfes dvacet Gcastnikii (dochazelo i k vyméné
ucastnikd, takze pocet Gcastnikd byl vyssi).







Patek 17.9.
Objevme Labskou stezku

Cyklojizda pro studenty a Zaky ustecky zékladnich a stfednich $kol (ZS Vojnovitova, ZS
Mirova a Gymnazium dr. Vaclava Smejkala). Pfedstavena byla narodni technicka pamatka
Masarykova zdymadla a stickovska vodarna pro parni lokomotivy. Po exkurzi na zdymadlech
nasledovala plavba vyletni lodi do Zernosek. V pribéhu plavby se piedstavila Vodni
zachrannd sluzba a Poficni policie se simulovanym zéisahem. Padesatka ucastnikil také
obdrzela uziteény darek v podobé reflexnich materiala.
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Sobota 18. 9.

Porta Bohemica

Turisticky pochod startoval mezi Sestou a pil desatou z usteckého magistratu a zakonceni
pochodu bylo na Vétrusi. Naplanovano bylo nékolik tras, od 7 do 53 km. SeSlo se na 200
ucastnikli, mezi pravidelnymi turisty byly také rodiny s détmi. V cili na Vétrusi na kazdého
¢ekalo obcerstveni (ndpoj a vuit), hudba kapely Obecna Skola a nabidka Oborové zdravotni
pojistovny, méteni tlaku a tuku. Navstéva bludisté a vyhlidkové véze zdarma v ramci Dna
evropského dédictvi.







Cyklisticky vylet

Start cyklovyletu byl napldnovan na desatou hodinu pfed Informacnim stfediskem meésta.
Nejprve peloton sedmdesati cyklisti projel méstem a déle se vydal po cyklostezce smérem na
Litoméfice a didle do Homole u Panny. Kazdy cyklista ziskal uZzitecny darek a pro vSechny,
kdo mysli na své zdravi a pfijeli vybaveni bezpecnostni pfilbou, byla nachystana
cyklolékarnicka. K akci se pfipojil také BESIP.
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Pondé¢li 20. 9.
Den bezpe¢ného provozu

Akce pro motoristy, ovSem nejenom pro né, byla nachystana ve spolupraci s BESIPem,
Policii CR a OC Globus. Mezi 13. a 17. hodinou probihal na parkoviiti obchodniho centra
Globus program tvofeny stanovisti s ukazkami prvni pomoci, které piipravila Vyssi odborna
$kola zdravotnicka, Policie CR, ktera piedstavila vozidla dalni¢ni policie, special na kontrolu
kamionil a ,,oblibeny*“ VW PASSAT. Centrum sluzeb pro silni¢ni dopravu piedstavilo vozidlo
ME]J, které je vybaveno vahami, technickou kontrolou vozidel a kontrolou fidi¢t. BESIP mé¢l
pro navstévniky nachystanu dopravni vychodu. Dilezitost bezpe¢nostnich past si kazdy mohl
vyzkouSet na otocném simuldtoru ndrazu. Spolecnost Best Drive zdarma nabizela kontrolu
nalezitosti, které maji vliv na bezpe¢nou jizdu autem — kontrolu brzdové a chladici kapaliny,
test autobaterie a kontrolu nahu$téni a opotfebeni pneumatik. Zabavu pro déti zajistil
promotym Radia BLANIK.




Utery 21.9.

Den bez urazu

Dopravni hiisté v Krasném Biezné¢ ptivitalo na 150 déti z prvniho stupné zakladnich Skol. Déti mély
moznost seznamit se vSemi slozkami Integrovaného zachranného systému. Ptipraveno bylo sedm
stanovist — Policie CR, Méstska policie, BESIP, Hasi¢sky zachranny sbor, Vys$si odborna $kola
zdravotnicka, Zdravotnickd zachranna sluzba. Celd akce byla zakoncend ukazkou vycviku
policejnich psii.




Streda 22. 9.

Prochazky historii mésta

Probéhly dvé odpoledni prochdzky zaméfené na hitrorii mésta a jeho architekturu. Prochazky byly vedené
historikem Mgr. Vaclavem Houfkem z Muzea mésta Usti nad Labem. Povidani mapovalo nejzajimaveéjsi
mista v centru mésta. Kazdé z prochazek se zucastnila desitka zajemct.

Den bez aut

Zabavné odpoledne pro rodiny z détmi pfipravilo Centrum pro rodinu Archa v parku na Severni Terase.
Déti si mohli vyzkouset soutéze s dopravni tematikou. Pfipravena byla nejriiznéjsi stanovisté, kde se déti
mohly dozvédét, jak se maji spravné chovat jako ucastnici silni¢niho provozu, jak pfedchazet uraztim a
jak se zachovat v ptipadé, Zze uz se néjaky uraz stane. Kazdy ucastnik odrzel ppo absolvovani vSech
stanovist’ uziteény darek.



