Hrou proti AIDS

Je interaktivni projekt primarni prevence HIV/AIDS, jehoz cilem je dat mlddeZi moZnost netradi¢nim zpusobem, tj.
hrou, osvojit si zakladni znalosti o moZnostech prenosu viru HIV, ostatnich pohlavné prenosnych infekcich, ochrané
pred nezadoucim téhotenstvim a premyslet o vlastnich postojich a chovani v moznych rizikovych situacich.

Projekt je primarné urcen pro:
74Ky 2.stupné ZS, zejména pro 8.-9.tiidy
studenty SS a u¢ilist (vSechny tiidy)



Na celkem 5 stanovistich - v 5 skupinach — dochazeji Gcastnici studenti po
90 minutach k cili. Cilem je absolvovat vSech 5 stanovist se svou skupinou
(cca 10 osob). Na kazdém stanovisti 1 az 2 moderatori ohodnoti vykon
skupiny podle jejich znalosti, postojli, spontaneity a aktivity.

Stanovisté jsou nasledujici :

1) Cesty prenosu HIV

15 obrazkl na hracim planu, kde jsou zndzornény rlizné rizikové situace z hlediska
prenosu viru HIV. Udastnici posoudi riziko ndkazy barevnym oznacenim - ¢ervena:
vysoké riziko, zluta: minimalni riziko, zelena: bez rizika, bila: nevim. Moderator
poté vysveétli okolnosti prenosu viru HIV a vyhodnoti spolu s ucastniky spravnost
barevného oznaceni.




2) Laska, sexualita a ochrana pred HIV

Kostka Stésti rozdé&li U¢astnikim otdzky a Ukoly, ve kterych jde o jejich osobni
postoje k ochrané pred HIV a pristup k HIV v partnerském vztahu.

3) Zabrana nechténého téhotenstvi, pohlavné prenosnych infekci a HIV

Probrani riznych metod zabrany poceti a jejich pouzivani . Uéastnici si vyzkousi
svoje znalosti a dikladné prodebatuji prednosti a nevyhody jednotlivych
antikoncepénich prostfedkd.
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4) Sexualita reci téla

Jde o vyjadreni pocitl a situaci, vztahujicich se k lasce, partnerstvi a sexualité
pomoci reci téla. Na dilcich skladacky budou dilCi scénky a pojmy, které Ucastnici
musi predvést a nakonec slozit skladacku dohromady.

5) Zivot s HIV/AIDS

Ulastnici se na prikladu fiktivniho ¢lovéka, kterého si sami pojmenuiji.., sezndmi s
psychosocialnimi, pravnimi a medicinskymi aspekty infekce HIV a jejich
konkrétnimi dopady na zivot postizenych.

Smyslem je dat mladezi moznost jinym zplisobem nez prednaskami — tj.
hrou- zazit si zakladni znalosti o moznostech prenosu viru HIV a
nramve<letr o viactnich noctoiich v morynveh rizikovveh cituuiacich



Ldska propiijcuje své jméno 1
vztahum, s nimiZ md
spolecného asi tolik, jako Rrdl
s Rrdlikem.

F. de la Rochefoucauld
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