PORADNA PODPORY ZDRAVI

se Zdravotnim ustavem
se sidlem v Usti nad Labem

Pondéli 10. dubna 2017
Bezplatné meéreni a poradenstvi

9_ 1 5 h od « obvod pasu, hmotnost, BMI index
[ ]

« télesny tuk, krevni tlak
Pracovisté Zdravotniho ustavu « hladina cholesterolu

se sidlem v Usti nad Labem « nutriéni konzultace, poradenstvi
Moskevska 15 (u Hranicare) k pohybové aktivité

Zdarma budou k dispozici také zdravotné-vychovné materialy
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVIi ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
CESKE REPUBLIKY CESKE REPUBLIKY

Den zdravi je finanéné podporen z dotacniho programu MZ CR ,Ndrodni program zdravi - projekty podpory zdravi pro rok 2017, projekt, Poradna podpory zdraviv Ustinad Labem”:



ZDRAVOTNI USTAV se sidlem v Usti nad Labem
Moskevska 15, 400 01 Usti nad Labem
www.zuusti.cz
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Nabidka zdravotnickych sluzeb:
Ordinace ockovani a cestovni mediciny
Poradna HIV/AIDS, Poradna podpory zdravi

Pracovisté Zdravotniho Ustavu s mnohaletou tradici a zavedenymi systémy kvality prace podlozené pfi-
slusnymi osvédcenimi v souladu s platnou legislativou zajistuji nasleduijici sluzby

\3 Ockovani

- provadime veskeré druhy ockovani (mimo TBC a pravidelna ockovani déti)
- poradenstvi a o¢kovani pred vyjezdem do zahranici

« vystaveni mezinarodniho oc¢kovaciho prikazu

- odborné poradenstvi, konzultace a predpis antimalarik

- sestaveni individualniho oc¢kovaciho planu

- vysetieni protilatek po oc¢kovani

« konzultace pro lékare v otdzkach ockovani

6 Chrante se ockovanim proti:

- klistové encefalitidé

- chfipce

« pneumokokovym infekcim, meningokokovym infekcim

«zloutenkdm Aa B

« cernému kasli, zaskrtu, tetanu,spalnickam, zardénkam, piiusnicim

- planym nestovicim a pasovému oparu

- lidskym papilomavirdim a rakoviné délozniho ¢ipku

- infekcim v subtropech a tropech pro cestovatele (bfisni tyfus, cholera...)

a Poradna HIV/AIDS

- poradenstvi a testovani HIV infekce pro osoby s rizikem nakazy
- poradenstvi a vysetieni k dalsim sexudlné prenosnym infekcim
- vystaveni certifikatu o HIV statusu

—
=\ Poradna podpory zdravi
- hodnoceni stravovacich a pohybovych zvyklosti, hodnoceni rizikovych faktorl Zivotniho stylu, vyzivova
doporuceni
« bezplatné méreni BMI, % tuku, krevniho tlaku

\3 Kontakty:

- ordinace ockovani a cestovni mediciny: Na Kabaté 229 (aredl Masarykovy nemocnice, pavilon S),
Usti nad Labem, tel: 477 751 844, e-mail: ockovani.usti@zuusti.cz

- poradna HIV/AIDS: Na Kabaté 229 (areal Masarykovy nemocnice, pavilon S), Usti nad Labem,
tel: 477 751 843, e-mail: hiv.poradna@zuusti.cz

- poradna podpory zdravi: Moskevska 15 (vedle Hrani¢are), Usti nad Labem, tel: 721 949 260,
e-mail: poradna@zuusti.cz

Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem, Moskevska 15,400 01 Usti nad Labem
tel.: 477 751 111, fax.: 477 751 117, www.zuusti.cz
IC 71009361; DIC: CZ71009361, bankovni spojeni: 10006-41936411/0710



